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スイカ割り 

今年も夏の恒例行事、すいか割

りを行いました。引き続き感染対

策を考慮し、職員が利用者様 1 人

1 人の元へ回り、スイカに見立て

たビーチボールでスイカ割りの雰

囲気を楽しんでもらいました。 

スイカ割りの後は、本物のスイ

カをお腹いっぱい食べてもらいま

した。 

ひだまりの管理栄養士手作りの

ソフト食用にスイカに見立てたゼ

リーも好評でした。 

抜き打ち避難訓練を行いました！！ 

 平素より介護老人保健施設ひだまりの里をご利用いただきありがとうございます。 

さて、この度は 7 月末に入所施設の方で新型コロナウイルス感染症の集団感染が発生

し、入所者様のご家族の皆様には大変ご心配をおかけし、申し訳ございませんでした。幸

いにも陽性となった利用者様は、ワクチン接種の効果もあったのか症状も軽症で推移し、

皆様、陽性療養期間の解除を迎え再びリハビリに励まれています。今回、どなたも入院と

ならず施設内療養できるくらいの病状ですみ、職員一同安堵しています。 

一旦ストップしていた新規入所については 8月 21日より 3階 4階ともに再開していま

す。これまで同様に感染対策を実施しながら、施設運営を行っていきます。 

8 月末までは面会はオンライン、対面ともに中止としていますが、面会の再開にむけ

て、現在、調整をしています。ご家族の皆様には面会再開までもうしばらくお待ちいただ

きますようお願いいたします。 

新型コロナウイルス感染症対策として、これまでもこれからも感染予防には努めてお

りますが、どうしても市中まん延時等はウイルスの侵入を 100％防ぐことは困難で、今回

の様にご心配をおかけすることもあると思います。今後も、感染者発生時は速やかに対

応を行い、ご利用者様の命を優先に対応をさせていただきたいと考えております。引き

続き、皆様にはコロナ禍での施設運営へのご理解とご協力をお願いいたします。 

 

介護老人保健施設ひだまりの里 事務長 藤岡 

7/20(水)に入所フロア、デイケア、当日の全

ご利用者、全職員が参加し、大規模災害を想定

した避難訓練を行いました。 

訓練の内容は、非常時の際に集まる場所や導

線の確認、情報収集や被害状況の確認などの伝

達経路の確認をしました。 

 


